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HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG 

LÀM ẤM TRẺ SƠ SINH  
 

 

ĐIỀU KHIỂN NHIỆT ĐỘ VÀ ĐỘ ẨM  

 

I.Nhiệt độ trong lồng sẽ hiển thị trong giới hạn 20 đến 42C với bước tăng là 0,1C 

.Thông báo “LO” (thấp ) sẽ hiển thị từ 19,9C trở xuống .Và “HI” (cao) sẽ hiển thị 

nếu nhiệt độ cao 42,1C trở lên 

-Nhiệt độ đặt cho không khí trong lồng có thể được chọn trong giới hạn 23 đến 

37C với bước tăng là 1C .Nếu muốn đặt trong khoảng 37,1 đến 39C phải chọn 

Override  

-Để đặt nhiệt độ hoặc thay đổi nhiệt độ không khí trong lồng nhấn phím điều khiển 

Manual (AIR) trong vòng 1 giây đèn chỉ thị AIR (chỉ thị Manual) bắt đầu sáng 

.Trong khi đèn này sáng nhấn các phím lên và xuống để chọn nhiệt độ đặt .Nếu 

đèn này tắt thì quá trình cài đặt sẽ kết thúc. Bộ gia nhiệt bắt đầu hoạt động  

-Sau khoảng 50 đến 60 phút nhiệt độ trong lồng sẽ ổn định  

-Chỉ thị mức độ gia nhiệt :chỉ thị này có 10 mức chỉ mức độ làm việc của bộ gia 

nhiệt (heater). Mức độ này càng cao thì nhiệt lượng tỏa ra càng nhiều  

-Muốn đặt nhiệt độ trong lồng ấp ở chế độ Override (nhiệt độ đặt từ 37,1 đến 39C 

)phải nhấn phím Override (>37C và >37,5C ) sau khi nhấn phím chọn Manual 

(AIR) và trước khi chọn nhiệt độ  

-Đặt em bé vào lồng : mở cữa trước và đặt em bé vào lồng một cách an toàn  

-Theo dõi nhiệt độ da của em bé :phải gắn đầu dò theo dõi nhiệt độ da vào cho em 

bé ( phải vệ sinh vùng da trước khi gắn )và đầu còn lại gắn lỗ bên phải của lồng 

.Sau khoảng 4 đến 5 phút nhiệt độ da cua em bé sẽ ổn định. Nhiệt độ bình thường 

30 đến 42C với bước tăng là 0,1C .Thông báo “LO” (thấp) sẽ hiển thị nếu nhiệt độ 

dưới 30C và “HI” (cao) sẽ hiển thị nếu nhiệt cao từ 42,1 C trở lên 

 

II.Đặt nhiệt độ trên da cho em bé  



-Thực hiện đặt nhiệt độ không khí trong lồng như trên, đợi nhiệt độ trong lồng ổn 

định và đặt em be 1 vào lồng  

-Gắn đầu dò theo dõi nhiệt độ da lên cho em bé ,và theo dõi nhiệt độ như phần trên 

-Nhấn phím chọn điều khiển Servo (Skin) khoảng 1 giây để chuyển sang chế độ 

Servo .Đèn Skin nhấp nháy cùng lúc đó nhiệt độ đặt chuyển từ nhiệt độ không khí 

sang nhiệt độ da  

-Để thay đổi nhiệt độ đặt nhấn các phím lên xuống để chọn .Khi đèn Skin không 

còn nhấp nháy nữa thì quá trình cài đặt đã hoàn thành và bộ gia nhiệt bắt đầu hoạt 

động 

-Để chọn chế độ Override thực hiện tương tự như trên nhưng trước khi dung các 

phím lên và xuống để chọn nhiệt độ phải nhấn Override(>37C và >37,5C )khi đó 

nhiệt độ da được đặt từ 37,1 đến 39C  

 

III.Điều khiển độ ẩm  

-Mở nắp bình tạo ẩm và hạ nó xuống hết mức  

-Lấy bình đựng nước tạo ẩm ra ngoài  

-Mở bình nước và đổ đầy them bằng nước cất  

-Đóng nắp lại và để nó vào vị trí cũ  

-Gắn nắp he bộ tao ẩm lại như lúc ban đầu  

-Nhấn phím lựa chọn độ ẩm tương đối khoảng 1 giây ,mức độ ẩm tương đối được 

đặt bắt đầu nhấp nháy . Dùng các phím lên và xuống để đặt độ ẩm ,độ ẩm tương 

đối được đặt trong khoảng 40 đến 90 %. Độ ẩm tương đối sẽ đặt xong khi nó 

khong còn nhấp nháy nữa .Khi độ ẩm tương đối là 40% mà tiếp tục nhấn phím mũi 

tên xuống nữa thì chữ OFF sẽ xuất hiện và bộ gia nhiệt sẽ không hoạt động  

-Nước trong bình tạo ẩm sẽ bốc hời và cạn dần đi sau 1 thời gian sử dụng .Nếu có 

chỉ thị báo thiếu nước trên mặt máy phải đổ đầy lại  

 

Chương III: VỆ SINH – KHỬ TRÙNG – BẢO DƯỠNG 

Chú ý : 



- Phải chắc chắn là nguồn đã tắt và dây nguồn đã được tháo rời  

- Phải để lồng ấp và điện trở nhiệt nguội đi trước khi làm vệ sinh và khử trùng hệ 

thống .Nếu không có thể gây chập điện  

Sản phẩm này chưa được tiệt trùng trong khi vận chuyển vì vậy trước khi sử dụng 

phải tiệt trùng hệ thống  

-Phải đóng hệ thống cung cấp Oxy trước khi vệ sinh và tháo rời các đường ống 

cung cấp cho lồng hấp .Nếu không co thể gây nổ do Oxy o ấp suất cao 

-Phải vệ sinh lai trước khi sử dụng cho một em bé mới 

-Khi phát hiện có vết bẩn phải tiến hành vệ sinh ngay 

 

Dụng cụ và dung dịch dung để vệ sinh 

- Gồm vải mền và dung dịch  

- Dung dịch khử trùng gồm : 

                    + 0,2 đến 0,5% dd Benzalkonium chloride 

                    +0,2 đến  0,5% dd Benzethonium chloride 

                    +0,1 đến  0,5%       Chlohexidine 

* Không được dung vải cứng, alcohol, acetone hoặc các chất khác để vệ sinh 

 

 


